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[ EDICAO - 5 DE OUTUBRO DE 2026

Conexao Esplrltual

+
Esplrltualldade consciéncia e lu¥ : +

Reflexdes, videos, filmes e estudos para descobrir, refletir e
elevar a.consciéncia. *= . . +

+ + ot

+ REFLEXAO DO DIA - 5 DE OUTUBRO DE 2026

A paciéncia também é caridade

Esperar o tempo do outro, ouvir sem interromper e repetir com calma
também sao formas de fazer o bem.

Ler a reflexao completa - conexaoespiritual.lovable.app/reflexoes

Ultimas reflexoes

Textos originais para ler em poucos minutos e levar para o dia.
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O que levamos daqui O peso das Orar também é
Casas, objetos e titulos ficam para Compara(;f)es escutar
trés..O aue atravgssa a fronteira Medir a prépria vida pela vida dos A prece ndo é sé um pedido que
da V'd~a € o que fizemos do nosso outros cansa e entristece. Cada enviamos: é também um
coracao. alma tem o seu ritmo, a sua momento de siléncio em que
bagagem e o seu caminho. aprendemos a perceber as
respostas.

' { § Dar o nosso tempo com calma é uma das doacoes
mais raras e mais valiosas.

— Reflexao do dia + Conexao Espiritual
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Novos videos por tema

Palestras, documentarios e relatos selecionados - 114 video?fno site
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Palestras » villeo em destaque
Paciéncia se aprende Nabucodonosor: o rei que caiu
Carlos Frota, na Comunhao Espirita de Brasilia, fala da Filme narrado e ilustrado com IA sobre o rei da Babilonia,
paciéncia como virtude que se aprende no dia a dia. 0s Jardins Suspensos e os sete anos de loucura do livro de

Daniel.

VEJA TAMBEM VEJA TAMBEM
» Gratiddao — Haroldo Dutra Dias » Descubra o segredo por tréds da queda de Nabucodonosor
» Toth, o enigmatico Hermes Trismegisto (Jan Val Ellam) » Daniel - O Filme (2026): o profeta das visoes

O Cidades espirituais + » video em destaque * Bem-estar " p video em destaque
- + .
As cidades espirituais do Brasil Ansiedade: de onde vem e como aliviar
Panorama das colbnias espirituais descritas na literatura Divaldo Franco explica as causas da ansiedade e o papel
espirita que atuariam sobre o Brasil, com localizacdes e do autoconhecimento para lidar com ela.
funcdes.
VEJA TAMBEM VEJA TAMBEM
» Nosso Lar: como funciona a cidade que nos espera » Medo, rotina e ansiedade — Divaldo Franco
» Hospitais, escolas e jardins: o cotidiano além da morte » Esperanca — palestra de Patricia Mendes

+ +

' Reencarnacao » video em destaque C Mediunidade video em destaque
; N4 +

Por que esquecemos vidas passadas? Quem fica fora do novo ciclo da Terra?

Heber Carlos de Oliveira explica, a luz da Doutrina Espirita, 0 médium André Agua do Bem conversa no LIN Podcast

por que nao lembramos das existéncias anteriores. sobre o novo ciclo da Terra e o que ele significa para a

humanidade.

VEJA TAMBEM VEJA TAMBEM
» As histérias das criancas que se lembram de vidas passadas » Animismo ou mediunidade? — Wagner Borges
» E por isso que os espiritos ndo querem reencarnar! » Marcelo Serrado e Dr. Fritz

+ Chico Xavier

Vida, obra e legado - acervo de videos do site
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Camera Manchete: Chico Xavier: suas pegadas Pinga Fogo com Chico
Especial Chico Xavier e o em Uberaba Xavier (completo)

Espiritismo Documentario que acompanha os A histérica entrevista na TV Tupi,
Programa especial da extinta Rede caminhos de Chico Xavier na de 21/12/1971, assistida por
Manchete sobre a vida de Chico cidade mineira de Uberaba. milhdes de brasileiros.

Xavier e o Espiritismo no Brasil.
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Destaques da semana

Conteldos selecionados especialmente para esta semana : outubro de 2026

Y Paciéncia e vocé
Carla Daniela Leite
Como cultivar a paciéncia consigo mesmo e com as pessoas ao redor (Comunhao Espirita de Brasilia).

O nosso pensamento cria a vida que procuramos
Haroldo Dutra Dias
A forca do pensamento na construcao da nossa vida e do nosso caminho espiritual.

Nao ha prece sem resposta
Ginia Lucia
Como as preces sao atendidas, mesmo quando a resposta chega de um jeito diferente do esperado.

Perdso

Haroldo Dutra Dias
O perdao como caminho de libertagao e paz (USE-Franca, agosto de 2023).

@ Nosso Lar 3 — Vida Eterna: teaser oficial

Primeiras imagens
Primeiro teaser do terceiro capitulo da franquia inspirada na obra de André Luiz e Chico Xavier.

@448 A ciéncia das experiéncias de quase-morte
Bruce Greyson
Psiquiatra da Universidade da Virginia compartilha décadas de pesquisa sobre EQM e a continuidade da consciéncia.

Jornada Espiritual

Escolha um tema e receba recomendacoes para aprofundar seus estudos.

@ Mediunidade a Reencarnacao ° Paranormais ° Cinema espiritual

Tipos de mediunidade e o Evidéncias, casos Relatos de quase-morte e Filmes e documentarios com
papel do médium documentados e vidas fendmenos espirituais profundidade

passadas
° Obras essenciais o Reforma intima Fé e ciéncia e Vida apés a morte
Livros essenciais da doutrina Autoconhecimento e Didlogo entre ciéncia e O que nos aguarda no plano
espirita transformacao interior fendmenos espirituais espiritual

Receba a reflexao do dia no e-mail

Um texto curto e original toda manha para comecar o dia com mais paz.

Gratuito.
+

conexaoespiritual.lovable.app Instagram @conexaoespiritual.online ¥ Doacao voluntaria +
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